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Wärmeerzeugung, Hydraulik und Nutzung 
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Wärmepumpen 
(und andere Wärmeerzeuger) 

funktionieren, und die Technik ist 
ausgereift!

ein einfaches Rohrnetz (Hydraulik) und
eine einfache Regelung passend zum 

System

ein kontinuierliches Heizverhalten 
und die 

Heizflächendimensionierung

Für die Effizienz entscheidend sind 

KI generiert



Effizienz einer Wärmepumpe

14.10.2024

Quelle Senke
Quelle: Luft  10 °C 0 °C -10 °C
Senke: Vorlauf Hzg. 55 °C 55 °C 55 °C

Hub Quelle/Senke 45 K 55 K 65 K

1 Grad mehr Hub benötigt ca. 2,5 % mehr Strom!

Stromverbrauch   +25 % +50 %
Strom eingesetzt [kWh] 1 1,25 1,5
Wärme erzeugt [kWh] 3 3 3

Jahresarbeitszahl JAZ 3 2,4 1,5
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Hub



Auswirkung des Heizverhaltens auf Dimensionierung
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24 h x 20 kW = 480 kWh

4 h x 60 kW + 4 h x 60 kW = 480 kWh

kontinuierliche Wärmeabnahme

sporadische Wärmeabnahme
große Wärmepumpe

kleine Wärmepumpe

Verringerung der JAZ und höherer 
Verschleiß!



Heizkörperdimensionierung
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Mittlere Heizkörpertemperatur vereinfacht
(75 °C + 65 °C) / 2 = 70 °C

70°C

20°C  Raumtemperatur

50 K

75 °C

65 °C
Heizmittelübertemperatur

Normtemperaturen zur Ermittlung der Heizkörperleistung



Heizmittelübertemperatur
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Mittlere Heizkörpertemperatur vereinfacht
(55 °C + 45 °C) / 2 = 50 °C

50°C

20°C  Raumtemperatur

30 K

55 °C

45 °C
Heizmittelübertemperatur

Temperaturabsenkung für Wärmepumpe



Normleistung / reale Heizleistung
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Umrechnen der Normleistung des Heizkörpers (75/65/20) 
auf die reale Heizleistung

Q real 1000,66 Watt reale Hzk Leistung

Q norm 1000 Watt Normleistung Hzk

tv Betrieb 75 °C Vorlauf

tr Betrieb 65 °C Rücklauf

tL Betrieb 20 °C Raumtemperatur

n 1 Heizkörperexponent

Umrechnen der Normleistung des Heizkörpers (75/65/20) 
auf die reale Heizleistung

Q real 596,79 Watt reale Hzk Leistung

Q norm 1000 Watt Normleistung Hzk

tv Betrieb 55 °C Vorlauf

tr Betrieb 45 °C Rücklauf

tL Betrieb 20 °C Raumtemperatur

n 1 Heizkörperexponent

Lösung

Umrechnen der Normleistung des Heizkörpers (75/65/20) 
auf die reale Heizleistung

Q real 1014,54 Watt reale Hzk Leistung

Q norm 1700 Watt Normleistung Hzk

tv Betrieb 55 °C Vorlauf

tr Betrieb 45 °C Rücklauf

tL Betrieb 20 °C Raumtemperatur

n 1 Heizkörperexponent



Warmwasserhygiene
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80 °C

70 °C

60 °C

50 °C

40 °C

30 °C

20 °C

70-80 °C sterben ab 

65 °C sterben nach ca. 2 Minuten

60 °C sterben nach ca. 30 Minuten

55 °C geringes Wachstum / Stagnation / sterben

> 50 °C überleben, geringe bis keine Vermehrung

25-50 °C Wachstumsbereich

< 25 °C überleben und geringes Wachstum

< 20 °C überleben und („fast“) kein Wachstum
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Temperaturauswirkung auf Legionellen



Best Practice – Anlagen aus der Praxis
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Unsere Projektanlagen haben 65 % Deckungsanteil 
und JAZ bei Luft WP über 3,5 erreicht

Hygiene (Legionellen) WW 60 °C
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Verbrauch gegenüber alter Anlage -32% 
durch Nutzungsgradverbesserung

HT Puffer NT Puffer



Inbetriebnahmephase
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Optimierter Betrieb
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Nur WP und trotzdem 60°C WW
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Unterschied HT- und NT-Wärmepumpen: Kältemittel mit anderer Verdampfungstemperatur
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1 Grad mehr Hub benötigt 
ca. 2,5 % mehr Strom!

-10 bis 30°C

Senke: 60-70°C

Quelle 25-45°C

25-45°C

Senke:25-45°C

Hub von 40 K pro Wärmepumpe bedeutet gute JAZ
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Gesamtkosten über 15 Jahre
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CO2-Ausstoß über 15 Jahre
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Säulen einer nachhaltigen Lösung - Beheizung von Gebäuden
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Effiziente Wärmeerzeugung

keine Überdimensionierung 
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EZN
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Keep it simple!
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Keine 
Überdimensionierung!

Kontinuität!

Verantwortlichkeiten 
besonders für Effizienz 

definieren!
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